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Examensarbeit aus dem Jahr 2007 im Fachbereich Sport - Sportpädagogik, Didaktik, Note: 1,0, Technische
Universität Darmstadt (Institut für Sportwissenschaft), 63 Quellen im Literaturverzeichnis, Sprache:
Deutsch, Abstract: Sportunterricht und seine Legitimation sind heute wieder in aller Munde. Vor dem
Hintergrund der Diskussionen nach dem schlechten deutschen PISA-Abschneiden einerseits (der Sport
erscheint hier im Vergleich zu den so genannten Kernfächern als entbehrlich) und der vorherrschenden
Bewegungs- und Erfahrungsarmut unseres alltäglichen Lebens andererseits wird wieder verstärkt
nachgedacht über die Gründe, ob und warum Sport in der Schule überhaupt unterrichtet und auf welche
Weise das getan werden sollte.
Diese Diskussion ist nun kein wirklich neues Phänomen, vielmehr zieht sie sich quer durch die Geschichte
der modernen Leibeserziehung, deren Beginn in der Literatur übereinstimmend bei den Philanthropen
verortet ist. Es ist ein Trugschluss in der (Sport)Pädagogik von einem stetig zunehmenden Erkenntnisgewinn
hin zu immer größerer Allgemeinheit und Reichweite auszugehen. Ziele, Methoden und Inhalte wandeln
sich, sie sind abhängig von der jeweiligen Zeit, von der gesellschaftlichen Lage und Stimmung. Dabei gibt es
keinen ständigen Fortschritt, alt bekanntes taucht wieder auf und verschwindet in der Versenkung, nur um
einige Zeit später in neuem Gewand wieder zu erscheinen. Es scheint daher lehrreich einen Blick in die
Vergangenheit zu werfen, weil er die Abhängigkeit und Relativität dessen, was uns heute richtig erscheint,
freilegen kann (vgl. Kurz, 1993, S. 12). Vor diesem Hintergrund erscheint es interessant einmal genauer
nachzuschauen, wie sich die Begründungen für Leibeserziehung/Sportunterricht (Ziele) und ebenso wichtig,
die jeweilige Umsetzung in die Praxis (Inhalte/Methoden), denn ohne den Blick auf die reale Praxis bleibt
der Blick auf die Ziele eine leere Hülle, im Laufe der Zeit gewandelt haben. Was bleibt, was kommt und geht
und was kann uns das für heute sagen, das ist die entscheidende Frage. Aus diesem Grund ist der Fortlauf
dieser Arbeit in drei große Teile gegliedert. Der erste Teil ist der Analyse des Zeitalters der Philanthropen,
dem Beginn der modernen Leibeserziehung, gewidmet (Rahmenbedingungen, Ziele, Inhalte, Methoden der
Leibeserziehung), während im zweiten Teil der heutige Ist-Zustand des Sportunterrichts anhand von
fachdidaktischen Modellen, Lehrplänen und einem Blick in die Schulrealität beleuchtet wird. Abschließend
erfolgt dann ein Vergleich der beiden Zeiten, aus dem wir interessante Folgerungen für die heutige bzw.
zukünftige Begründung von Sportunterricht und deren Umsetzung in die Praxis ziehen können.
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From reader reviews:

Michael Milliner:

Do you one among people who can't read pleasant if the sentence chained within the straightway, hold on
guys that aren't like that. This Zur geschichtlichen Legitimation des Sportunterrichts am Beispiel der
philanthropischen Gymnastik (German Edition) book is readable through you who hate the straight word
style. You will find the details here are arrange for enjoyable looking at experience without leaving actually
decrease the knowledge that want to provide to you. The writer regarding Zur geschichtlichen Legitimation
des Sportunterrichts am Beispiel der philanthropischen Gymnastik (German Edition) content conveys
objective easily to understand by many people. The printed and e-book are not different in the content
material but it just different in the form of it. So , do you nevertheless thinking Zur geschichtlichen
Legitimation des Sportunterrichts am Beispiel der philanthropischen Gymnastik (German Edition) is not
loveable to be your top record reading book?

Dorothy Delarosa:

The feeling that you get from Zur geschichtlichen Legitimation des Sportunterrichts am Beispiel der
philanthropischen Gymnastik (German Edition) may be the more deep you searching the information that
hide into the words the more you get considering reading it. It doesn't mean that this book is hard to
understand but Zur geschichtlichen Legitimation des Sportunterrichts am Beispiel der philanthropischen
Gymnastik (German Edition) giving you thrill feeling of reading. The writer conveys their point in selected
way that can be understood by simply anyone who read this because the author of this guide is well-known
enough. This specific book also makes your vocabulary increase well. It is therefore easy to understand then
can go to you, both in printed or e-book style are available. We suggest you for having this Zur
geschichtlichen Legitimation des Sportunterrichts am Beispiel der philanthropischen Gymnastik (German
Edition) instantly.

Yolanda Nitta:

Information is provisions for anyone to get better life, information these days can get by anyone on
everywhere. The information can be a know-how or any news even a huge concern. What people must be
consider any time those information which is in the former life are hard to be find than now is taking
seriously which one would work to believe or which one the particular resource are convinced. If you find
the unstable resource then you obtain it as your main information you will have huge disadvantage for you.
All those possibilities will not happen inside you if you take Zur geschichtlichen Legitimation des
Sportunterrichts am Beispiel der philanthropischen Gymnastik (German Edition) as the daily resource
information.

Nicholas Riley:

Is it a person who having spare time then spend it whole day by simply watching television programs or just



lying down on the bed? Do you need something totally new? This Zur geschichtlichen Legitimation des
Sportunterrichts am Beispiel der philanthropischen Gymnastik (German Edition) can be the reply, oh how
comes? It's a book you know. You are so out of date, spending your time by reading in this brand new era is
common not a geek activity. So what these ebooks have than the others?
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