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Abstract: Seit vielen Jahren hat sich die nichtinvasive Therapie des Atemnotsyndroms Frühgeborener mit der
binasalen CPAP Beatmung in Deutschland etabliert und es gibt eine Vielzahl an Applikationssystemen auf
dem Markt.
Keine andere Beatmungsform fällt so sehr in den pflegerischen Bereich. Von Seiten der Ärzte wird die
Therapie verordnet, aber die Durchführung obliegt der verantwortlichen Pflegekraft. Die Versorgung dieser
Kinder ist oftmals eine große pflegerische Herausforderung. Die Haut ist dünn und extrem empfindlich,
Maske oder Prongs müssen im Gesicht fixiert werden, die Gefahr der Hautirritationen bis hin zu
Druckstellen und sogar Nekrosen im Nasenbereich ist groß. Um einen guten therapeutischen Erfolg zu
erzielen muss der PEEP aufrechterhalten werden. Wissenschaftliche Publikationen zu den pflegerischen
Aspekten sind jedoch kaum zu finden.
Die Meinung der Pflegekräfte zu pflegerisch relevanten Problemen der binasalen CPAP-Therapie, sowie die
Zufriedenheit mit den verwendeten Systemen wurde anhand einer deskriptiven, explorativen Studie
wissenschaftlich hinterfragt. Die am deutschen Frühgeborenen Netzwerk (GNN) teilnehmenden Kliniken
(n=44) wurden kontaktiert und jeweils drei Fragebögen an jede neonatologische Intensivstation versandt. Der
hohe Rücklauf von 113 Fragebögen (85,6%) verdeutlicht die Relevanz dieses Themas im pflegerischen
Bereich.
Die größte pflegerische Herausforderung gaben die Pflegekräfte an, sei die Vermeidung von Druckstellen
(63,7%), gefolgt von der Aufrechterhaltung des PEEPs (45%).17,7% gaben an „häufig“ Probleme mit
Hautirritationen zu haben.
Wichtigstes Kriterium zur Vermeidung von Druckstellen ist die richtige Größe von Maske und Prongs
(90,4%), gefolgt von einem routinierten Handling/ Schulung des Personals (84,8%) sowie dem Wechsel von
Maske und Prongs (68,8%).
Aufgrund der Umfrage konnten die Hypothesen abgeleitet werden, dass sowohl die richtige Wahl von Maske
und Prongs und deren Wechsel, sowie die adäquate Schulung des Personals Hautdefekte vermeiden oder
zumindest minimieren können.
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From reader reviews:

Larry Parker:

Do you have favorite book? If you have, what is your favorite's book? E-book is very important thing for us
to be aware of everything in the world. Each publication has different aim as well as goal; it means that guide
has different type. Some people feel enjoy to spend their the perfect time to read a book. They are really
reading whatever they take because their hobby is actually reading a book. How about the person who don't
like reading through a book? Sometime, man or woman feel need book after they found difficult problem or
even exercise. Well, probably you will require this Binasale CPAP Beatmung als pflegerische
Herausforderung (German Edition).

Erwin Fast:

This Binasale CPAP Beatmung als pflegerische Herausforderung (German Edition) are usually reliable for
you who want to certainly be a successful person, why. The explanation of this Binasale CPAP Beatmung als
pflegerische Herausforderung (German Edition) can be among the great books you must have is usually
giving you more than just simple reading through food but feed you with information that probably will
shock your preceding knowledge. This book is definitely handy, you can bring it just about everywhere and
whenever your conditions in e-book and printed types. Beside that this Binasale CPAP Beatmung als
pflegerische Herausforderung (German Edition) forcing you to have an enormous of experience such as rich
vocabulary, giving you tryout of critical thinking that we know it useful in your day pastime. So , let's have it
and revel in reading.

Patricia Miller:

Reading a book to get new life style in this season; every people loves to read a book. When you study a
book you can get a lots of benefit. When you read books, you can improve your knowledge, mainly because
book has a lot of information upon it. The information that you will get depend on what types of book that
you have read. If you would like get information about your review, you can read education books, but if you
want to entertain yourself you can read a fiction books, these us novel, comics, as well as soon. The Binasale
CPAP Beatmung als pflegerische Herausforderung (German Edition) will give you new experience in
reading through a book.

Arthur Faust:

You can get this Binasale CPAP Beatmung als pflegerische Herausforderung (German Edition) by visit the
bookstore or Mall. Simply viewing or reviewing it could possibly to be your solve issue if you get difficulties
for the knowledge. Kinds of this reserve are various. Not only through written or printed and also can you
enjoy this book by means of e-book. In the modern era like now, you just looking from your mobile phone
and searching what your problem. Right now, choose your personal ways to get more information about your
book. It is most important to arrange yourself to make your knowledge are still revise. Let's try to choose



suitable ways for you.
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