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Esist schon so: Auch dltere Menschen sehen im Freizeitsport, ob nun Neueinsteiger oder Personen, die mit
"ihrem" Sport nie aufgehort haben, einen Teil des eigenen Lebensstilkonzepts. Und dass sportliche
Aktivitéten nicht nur aus gesundheitlichen Griinden getan sondern auch al's kulturelle Bereicherung gesehen
werden kénnen, ist ebenso einleuchtend. Ziel dieser Arbeit war es, inwieweit der Sport als kulturelles
Konsumgut auch als Distinktionsmittel eingesetzt wird und ob die Wahl einer Sportart (mit ihrem
entsprechenden Prestige) von der sozialen Stellung der Akteure abhangt. Zwar hat sich das Sportangebot in
den letzten Jahrzehnten vervielfatigt; werden aber die Sportarten zuféllig nach Lust und Laune gewahlt oder
berechenbar al's schichtspezifisches Kulturgut, sofern es noch typische Sportarten fir den kleinen oder
grof3en Mann gibt?

Finf Freizeitsportler, vier davon Uber, einer unter 60 Jahren, die flnf verschiedene Sportpraxen
représentieren, wurden flr diese Arbeit mindlich interviewt.

Zwar kénnen bestimmte Sportpraxen als Distinktionsmittel verstanden und benutzt werden, sofern die
Sportart auch die Mdglichkeit dazu lasst. Ebenso konnte gezeigt werden, dass die ob bewusste oder
unbewusste Wahl der Sportart mit ihren Regeln und Praktiken dem Kdperschema aber auch dem ethischen
Moralverstandnis der Akteure entsprechen muss, da man sich schliefdlich in der Sportart wohlfuhlen will. Die
These, dass der Sportgeschmack der sozialen Stellung entspringt, konnte nicht bestétigt werden.

Dennoch: Distinktionen konnen durch symbolische Strukturierung der Gesellschaft, in der nattrlich auch
altere Menschen dazugehdren, in Form von Lebensstilen sichtbar werden. Distinktionsstrategien sollen
jedoch nicht als bewusste Strategien (demonstrativer Luxuskonsum) oder gar als Befolgung von Regeln,
sondern, wenn Uberhaupt, al's grofitenteils unbewusste, vom Habitus generierte Strategien interpretiert
werden. Somit ist der Geschmack nicht eine blofRe Meinung oder Werthaltung. Eher graben sich die
Geschmackspréferenzen und Habitusstrukturen in die einzelnen Korper ein und werden zu Dispositionen der
Korper. Trotzdem ist der Geschmack keine Naturgabe.
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From reader reviews:
Mary Gobeil:

The book Sportgeschmack als Distinktionsmittel bei &lteren Menschen (German Edition) can give more
knowledge and al so the precise product information about everything you want. Why then must we leave the
best thing like a book Sportgeschmack als Distinktionsmittel bei &dteren Menschen (German Edition)? Wide
variety you have a different opinion about guide. But one aim which book can give many detailsfor us. It is
absolutely appropriate. Right now, try to closer with your book. Knowledge or data that you take for that,
you could give for each other; you may share all of these. Book Sportgeschmack als Distinktionsmittel bei
alteren Menschen (German Edition) has simple shape but the truth is know: it has great and large function
for you. Y ou can appear the enormous world by open up and read a publication. So it is very wonderful.

Reuben Beaubien:

Book isto be different for every grade. Book for children until finally adult are different content. We all
know that that book is very important for us. The book Sportgeschmack als Distinktionsmittel bei dteren
Menschen (German Edition) seemed to be making you to know about other information and of course you
can take more information. It is rather advantages for you. The guide Sportgeschmack a's Distinktionsmittel
bei dteren Menschen (German Edition) is not only giving you much more new information but also being
your friend when you feel bored. Y ou can spend your spend time to read your publication. Try to make
relationship using the book Sportgeschmack als Distinktionsmittel bei alteren Menschen (German Edition).
Y ou never experience lose out for everything when you read some books.

Jerry Blair:

The book with title Sportgeschmack als Distinktionsmittel bei @teren Menschen (German Edition) posesses
alot of information that you can discover it. You can get alot of benefit after read this book. That book exist
new knowledge the information that exist in this reserve represented the condition of the world today. That is
important to yo7u to learn how the improvement of the world. This kind of book will bring you inside new
era of the globalization. Y ou can read the e-book on your own smart phone, so you can read the item
anywhere you want.

Marline Deluca:

Sportgeschmack als Distinktionsmittel bei dlteren Menschen (German Edition) can be one of your beginner
books that are good idea. All of us recommend that straight away because this e-book has good vocabulary
that can increase your knowledge in terminology, easy to understand, bit entertaining but still delivering the
information. The copy writer giving his/her effort to place every word into enjoyment arrangement in writing
Sportgeschmack als Distinktionsmittel bei dlteren Menschen (German Edition) yet doesn't forget the main
point, giving the reader the hottest and based confirm resource info that maybe you can be one of it. This
great information can drawn you into fresh stage of crucial thinking.
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