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Une héroine qui nous montrel’importance de savourer chaque petit instant de bonheur offert par la
vie et sesrencontres

Il sagit des confessions d'une jeune femme naturelle et spontanée qui n'a pas confiance en elle mais qui
accorde lasienne atous ceux qui I'entourent. Elle est alarecherche d'un idéal familial difficile a atteindre.
Elle vit al'époque ou I'on a énormément d'amis sur les réseaux sociaux, ou |'on peut communiquer partout et
an'importe quel moment, ot |'on est connecté en permanence au monde. Et pourtant €lle ne sest jamais
sentie aussi seule. Elle compense ce grand vide en se nourrissant d'hommes et de tous ces délices sucréstels
gue les pétisseries. Elle nous livre ses sentiments, ses craintes et ses doutes, comme elle le ferait a une amie,
dansle but de se sentir enfin comprise et entendue. Elle nous invite au plus profond d'elle-méme afin de
partager ses pensées, sans retenue et sans tabous.

Avant tout une quéte de soi et del’harmonieintérieure, ce roman voustransporte dansles pensées
d'unejeune femme alarecherche de son idéal devie.

EXTRAIT

Jen'al pas eu beaucoup d’ hommes dans mavie, mais a chague fois que je tombais sur I’ un d’ entre eux, je me
disais que c' éait le bon. Il collait parfaitement &mon idéal masculin, mais surtout et sirement
inconsciemment, acelui de mes parents.

Jai eulachance d’ avoir été élevée par mon pére et ma mére, toujours unis depuis leur tendre enfance,
occupés a s épauler, et ane former qu’un. On ne parle pas de I’ un sans parler de |’ autre. C'est comme ¢a. lls
forment un tout. Mon pere, pilier dans mavie mais également repére masculin, atoujours éé |a. On peut dire
qu'il m’asurprotégée. A sesyeux, safemme et ses enfants sont Tout. D’ ailleurs, la vie entiére de mes
parents est orchestrée par celles de mon frére, ma soaur et moi. [1sn’ont pas de hobbies, ne sortent que pour
faireles courses et aller travailler, et ne prennent pas de temps pour se retrouver tous les deux hors de leur
foyer. Mais ¢aleur convient, ils|’ont choisi. Tout ce qui leur importe, ¢’ est le bonheur de leurs enfants. 1ls
demeurent unis, et sont un modéle d’ amour pour moi.

J ai donc inconsciemment cherché au sein de la gent masculine quelqu’ un qui serait comme mon pére, gui
me verrait comme son unique centre d' intérét, qui donnerait tout pour safamille, qui serait de nature calme,
gui ne serait pas grossier, qui ne boirait pas et ne fumerait pas non plus. Celame paraissait normal, moi petit
papillon qui osait a peine sortir de son cocon. Ce que je ne savais pas encore, ¢’ est que ce type d’ homme ne
me conviendrait pas.

A PROPOSDE L'AUTEUR

Kristeen Small est née en 1987 a Argenteuil au sein d' une famille aimante et protectrice dont elle est la
benjamine. Elle est plutét bonne é éve excepté dans les matieres scientifiques. Elle doute beaucoup sur le
parcours scolaire a emprunter. Finalement, elle obtient un BTS Commerce International et intégre le milieu
bancaire a 19 ans. Elle décide d' écrire en 2013, lorsqu’ elle éprouve |e besoin de mettre des mots sur ses
maLIX.
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From reader reviews:
Manuel Jett:

Have you spare time for a day? What do you do when you have alot more or little spare time? Y ep, you can
choose the suitable activity intended for spend your time. Any person spent their very own spare time to take
awander, shopping, or went to the actual Mall. How about open or even read a book titled L uxure et
gourmandise: En quéte du bonheur (French Edition)? Maybe it is being best activity for you. Y ou know
beside you can spend your time using your favorite's book, you can wiser than before. Do you agree with it is
opinion or you have various other opinion?

ArchieWilliams:

This Luxure et gourmandise: En quéte du bonheur (French Edition) are usually reliable for you who want to
be described as a successful person, why. The key reason why of this Luxure et gourmandise: En quéte du
bonheur (French Edition) can be among the great books you must have is actually giving you more than just
simple studying food but feed an individual with information that perhaps will shock your prior knowledge.
This book is usually handy, you can bring it just about everywhere and whenever your conditions both in e-
book and printed types. Beside that this Luxure et gourmandise: En quéte du bonheur (French Edition)
forcing you to have an enormous of experience such as rich vocabulary, giving you tryout of critical thinking
that we understand it useful in your day task. So , let's have it appreciate reading.

Beverly Hummell:

The guide with title Luxure et gourmandise: En quéte du bonheur (French Edition) contains alot of
information that you can understand it. Y ou can get alot of help after read this book. That book exist new
know-how the information that exist in this guide represented the condition of the world right now. That is
important to yo7u to know how the improvement of the world. This kind of book will bring you with new era
of the glowbal growth. Y ou can read the e-book in your smart phone, so you can read this anywhere you
want.

Gary Ritchie:

Asascholar exactly feel bored for you to reading. If their teacher asked them to go to the library in order to
make summary for some guide, they are complained. Just very little students that has reading's soul or real
their passion. They just do what the instructor want, like asked to the library. They go to generally there but
nothing reading very seriously. Any students feel that examining is not important, boring in addition to can't
see colorful picson there. Yeah, it isto get complicated. Book is very important to suit your needs. Aswe
know that on this period, many ways to get whatever we want. Likewise word says, many ways to reach
Chinese's country. Therefore this Luxure et gourmandise: En quéte du bonheur (French Edition) can make
you truly feel more interested to read.
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